
BUKI 5425

PROFESJONALNE STUDIO – MAKE UP
Wiek 7+

Zawartość:
4 lakiery do paznokci
2 paletki z cieniami do oczu
1 paletka z różami
3 szminki
3  błyszczyki
2 pędzelki
1 pilnik do paznokci
1 przyrząd do odsuwania skórek
1 narzędzie do robienia kropek na paznokciach
Instrukcja ze wskazówkami i technikami makijażu



LAKIERY DO PAZNOKCI
RÓŻOWY
Składniki: Butyl Acetate, Ethyl Acetate, Nitrocellulose, Adipic Acid/Neopentyl 
Glycol/Trimellitic Anhydride Copolymer, Acetyl Tributyl Citrate, Isopropyl Alcohol, Acrylates 
Copolymer, Stearalkonium Hectorite, Benzophenone-1, Silica, Phosphoric Acid, 
Styrene/Acrylates Copolymer, CI 19140, CI 15850, CI 77499, CI 77891

NIEBIESKI
Składniki: Butyl Acetate, Ethyl Acetate, Nitrocellulose, Adipic Acid/Neopentyl Glycol/Trimellitic 
Anhydride Copolymer, Acetyl Tributyl Citrate, Isopropyl Alcohol, Acrylates Copolymer, 
Stearalkonium Hectorite, Benzophenone-1, Silica, Phosphoric Acid, Styrene/Acrylates 
Copolymer, CI 19140, CI 15880, CI 77891, CI 77510

ŻÓŁTY
Składniki: Butyl Acetate, Ethyl Acetate, Nitrocellulose, Adipic Acid/Neopentyl Glycol/Trimellitic 
Anhydride Copolymer, Acetyl Tributyl Citrate, Isopropyl Alcohol, Acrylates Copolymer, 
Stearalkonium Hectorite, Benzophenone-1, Silica, Phosphoric Acid, Styrene/Acrylates 
Copolymer, CI 19140, CI 77891, CI 77510



BEZBARWNY
Składniki: Ethyl Acetate, Butyl Acetate, Nitrocellulose, Adipic Acid/Neopentyl Glycol/Trimellitic 
Anhydride Copolymer, Acetyl Tributyl Citrate, Isopropyl Alcohol, N-Butyl Alcohol, 
Benzophenone-1, Polyvinyl Butyral, CI 60725 

RÓŻ
Składniki: Mica, Synthetic Fluorphlogopite , Polyethylene, Magnesium 
Stearate, Ethylhexyl Palmitate, Mineral Oil (Paraffinum Liquidum), Methyl 
Methacrylate Crosspolymer, Zea Mays (Corn) Starch, Dimethicone,  
Phenoxyethanol, Caprylyl Glycol, Tocopheryl Acetate, Ethylhexylglycerin, 
Lecithin, Polyhydroxystearic Acid, Isopropyl Myristate, Isostearic Acid, 
Polyglyceryl-3 Polyricinoleate.    
MOŻE ZAWIERAĆ : CI 75470, CI 77891, Mica, CI 19140, CI 15850, CI 

16035, Synthetic Fluorphlogopite.

CIENIE DO POWIEK
Składniki: Mica, Synthetic Fluorphlogopite, Ethylhexyl Palmitate, 
Paraffinum Liquidum, Polyethylene, Magnesium Stearate, Dimethicone, 
Methyl Methacrylate Crosspolymer, Phenoxyethanol, Zea Mays (Corn) 
Starch, Caprylyl Glycol, Ethylhexylglycerin, Tocopheryl Acetate, Lecithin, 
Polyhydroxystearic Acid, Isopropyl Myristate, Isostearic Acid, Polyglyceryl-
3 Polyricinoleate.

MOŻE ZAWIERAĆ : Mica, CI 77891, Synthetic Fluorphlogopite, CI 77491, CI 19140, CI 42090, CI 77266, 
Tin Oxide, CI 75470.

Składniki: Mica, Synthetic Fluorphlogopite, Ethylhexyl Palmitate, Mineral 
Oil (Paraffinum Liquidum), Polyethylene, Magnesium Stearate, 
Dimethicone, Methyl Methacrylate Crosspolymer, Phenoxyethanol, Caprylyl 
Glycol, Tocopheryl Acetate, Zea Mays (Corn) Starch, Lecithin, 
Polyhydroxystearic Acid, Isopropyl Myristate, Isostearic Acid, Polyglyceryl-3 
Polyricinoleate.
MOŻE ZAWIERAĆ : Synthetic Fluorphlogopite, CI 77891, Mica, 

Polyethylene Terephthalate, CI 77007, CI 16035, CI 77499, CI42090, CI77492, Polymethyl Methacrylate, 
CI 75470, Tin Oxide.



SZMINKI

CZERWONA
Składniki: Ethylhexyl Palmitate, Polybutene, Ceresin, Caprylic/Capric Triglyceride, Beeswax 
(Cera Alba), Tridecyl Trimellitate, Isostearic Acid, Synthetic Wax, Phenoxyethanol, Tocopheryl 
Acetate, Ethylhexylglycerin, Caprylyl Glycol, Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone, Lecithin, 
Polyhydroxystearic Acid, Isopropyl Myristate, Polyglyceryl-3 Polyricinoleate, Diisostearyl 
Malate, Sorbitan Sesquioleate, CI 15850, CI 77891

2030C
Składniki: Ethylhexyl Palmitate, Polybutene, Ceresin, Caprylic/Capric Triglyceride, Beeswax 
(Cera Alba), Tridecyl Trimellitate, Isostearic Acid, Synthetic Wax, Phenoxyethanol, Tocopheryl 
Acetate, Ethylhexylglycerin, Caprylyl Glycol, Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone, Lecithin, 
Polyhydroxystearic Acid, Isopropyl Myristate, Polyglyceryl-3 Polyricinoleate, Diisostearyl Malate,
Sorbitan Sesquioleate, CI 77491, CI 77891, CI 15850

197C
Składniki: Ethylhexyl Palmitate, Polybutene, Ceresin, Caprylic/Capric Triglyceride, Beeswax 
(Cera Alba), Tridecyl Trimellitate, Isostearic Acid, Synthetic Wax, Phenoxyethanol, Tocopheryl 
Acetate, Ethylhexylglycerin, Caprylyl Glycol, Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone, 
Lecithin,Polyhydroxystearic Acid, Isopropyl Myristate, Polyglyceryl-3 Polyricinoleate, 
Diisostearyl Malate, Sorbitan Sesquioleate, CI 15850, CI 77491, CI 77891

BŁYSZCZYKI

BEZBARWNY
Składniki: Ethylhexyl Palmitate, Polybutene, Caprylic/Capric Triglyceride, 
Hydrogenated Styrene/Isoprene Copolymer, Silica Dimethyl 
Silylate, Polyethylene Terephthalate, Sorbitan Sesquioleate, Polymethyl Methacrylate, 
Phenoxyethanol, Tocopheryl Acetate, Ethylhexylglycerin, Caprylyl Glycol, Diisostearyl Malate

CZERWONY
Składniki: Ethylhexyl Palmitate, Polybutene, Caprylic/Capric Triglyceride, Hydrogenated 
Styrene/Isoprene Copolymer, Silica Dimethyl Silylate, Sorbitan Sesquioleate, Phenoxyethanol, 
Tocopheryl Acetate, Ethylhexylglycerin, Caprylyl Glycol, Diisostearyl Malate, CI 15850, CI 77891, 
CI 15850



500C
Składniki: Ethylhexyl Palmitate, Polybutene, Caprylic/Capric Triglyceride, Hydrogenated 
Styrene/Isoprene Copolymer, Silica Dimethyl Silylate, Sorbitan Sesquioleate, Phenoxyethanol, 
Tocopheryl Acetate, Ethylhexylglycerin, Caprylyl Glycol, Diisostearyl Malate, CI 77491, CI 77891, CI 
42090, CI 15850



OSTRZEŻENIA
OSTRZEŻENIE DLA WRAŻLIWEJ SKÓRY: JEŚLI ZAUWAŻYSZ ZACZERWIENIE LUB 
PODRAŻNIENIE NA SKÓRZE SWOJEGO DZIECKA, NATYCHMIAST PRZESTAŃ UŻYWAĆ 
PRODUKTU I SKONSULTUJ SIĘ Z DERMATOLOGIEM. 
ŁATWOPALNY: NIE UŻYWAJ I NIE PRZECHOWUJ BLISKO ŹRÓDEŁ ŚWIATŁA LUB OTWARTEGO
OGNIA.
Uwaga. Do użytku pod nadzorem osoby dorosłej. 
Uwaga. Trzymaj poza zasięgiem małych dzieci i zwierząt. 

PRZYGOTOWANIE
Przed wykonaniem makijażu, upewnij się że dobrze przygotowałaś swoje miejsce pracy. Wybierz jasne 
miejsce i ustaw lustro na stabilnej powierzchni. Dopasuj kąt centralnego lustra, aby twoja twarz znajdowała 
się pośrodku. Ułóż swoje łokcie na stole, aby twoje ruchy były pod kontrolą. 

AKCESORIA

Pędzelki
Zestaw zawiera 2 pędzelki. Większy służy do aplikowania różu, a
cieńszy do nakładania cieni do powiek. 

Od czasu do czasu myj pędzelki szamponem. Nigdy nie używaj
suszarki i nie używaj pędzli, gdy są mokre. 



ANALIZA TWARZY
Zaznacz elementy, które do ciebie pasują:

Kształt twarzy:

Owalna lub podłużna twarz jest dłuższa niż szersza, a podbródek jest lekko zaokrąglony. Podbródek twarzy 
podłużnej jest bardziej spiczasty. 

Twarz kwadratowa jest tak szeroka jak długa. Rogi są kanciaste. 

Twarz trójkątna jest spiczasta u góry lub u dołu. Podstawa trójkąta jest większa na górze niż na dole. 
Podbródek jest spiczasty, a czoło jest stosunkowo szerokie. 



Twarz okrągła jest tak szeroka jak długa, Szczęka jest mała i zaokrąglona. 
Szczęka nie jest kanciasta. 

Prostokątna twarz jest dość podobna do kwadratowej, ale jest dłuższa.
Szczęka jest kanciasta.

Jeśli ciężko ci określić jaką masz twarz, poproś o pomoc koleżankę lub
kogoś dorosłego. 

KOLOR WŁOSÓW

Blond Rudy

Brązowy Czarny



TON SKÓRY
Aby określić odcień skóry, stań blisko okna i spójrz na żyły na swoim nadgarstku. 

- Jeśli są niebiesko- ioletowe, twój odcień to różowy.
- Jeśli są żółto-oliwkowe, twój odcień jest żółty.
- Jeśli są zarówno niebieskie jak i zielone, twój odcień jest neutralny.

KARNACJA

ODCIEŃ KARNACJI



OCZY

PIELĘGNACJA TWARZY
Przed wykonaniem makijażu, ważne jest aby zadbać o skórę. Pamiętaj o nawilżaniu kremem i ochronie 
przed słońcem. Możesz też wykonać sobie relaksacyjny masaż od czasu do czasu i przed aplikacją makijażu. 

1. Umieść dłonie płasko pod policzkami.

2. Przesuwaj nimi do góry w kierunku uszu, z
lekkim naciskiem.

3. Powtórz ten ruch 4-5 razy.



RÓŻ DO POLICZKÓW
Róż może występować w kremie lub w pudrze. Nakłada się
go na policzki, aby ocieplić karnację  i dodać twarzy blasku. 

W ZALEŻNOŚCI OD SKÓRY

Dla bladej cery wybierz różowy kolor. 

Dla średniej cery  użyj nieco ciemniejszego różowego. Przetestuj różne
kolory, aby twarz wyglądała jak najbardziej naturalnie. 

Dla ciemniej skóry wybierz kolor pomarańczowy. 

APLIKACJA

Róż nakładamy na różne sposoby, w zależności od kształtu twarzy. Użyj dużego pędzla.

W przypadku okrągłej twarzy zacznij od kości policzkowych i rozetrzyj aż
do skroni (do skraju oka).



W przypadku kwadratowej lub prostokątnej twarzy róż nakładamy od środka 
policzków do uszu. 

W przypadku trójkątnej twarzy nakładaj róż pod kośćmi policzkowymi i
rozcieraj w kierunku boków twarzy. 

W przypadku podłużnej twarzy nałóż róż poziomo, rozcieraj w kierunku uszu. 

Owalne twarze są punktem odniesienia w przypadku makijażu. Dlatego też 
nakładaj róż tylko na kości policzkowe, lekko rozcierając. 



CIEŃ DO POWIEK

Makijaż oka jest bardzo ważny. Cienie do powiek o konsystencji pudru są najłatwiejsze w aplikacji. 
Kluczowy jest wybór koloru, aby uwydatnić oczy i podkreślić spojrzenie. Wybierz 2 kolory do każdego 
makijażu: jasny kolor, aby rozjaśnić, ciemny aby wydłużyć i powiększyć.

W ZALEŻNOŚCI OD OKA

Wybierz kolor cienia według karnacji i koloru oczu. Następnie wybierz kolor uzupełniający tj. kolor z 
przeciwnej strony koła kolorów. Każdy kolor pasuje do oczu brązowych, jednakże najbardziej polecane są 
odcienie niebieskiego. Kolory neutralne takie jak beże, kość słoniowa lub jasne brązy mogą być używane 
do każdego koloru oczu. 

Trzymaj się kolorów przypisanych do twojej karnacji. Jeśli masz chłodną cerę, wybierz ciepłe kolory. Jeśli 
masz ciepły odcień skóry, wybierz chłodne kolory. W końcu jeśli twoja karnacja jest neutralna, możesz nosić 
praktycznie każdy kolor, ale najpierw je przetestuj!



Jest jeszcze parę wskazówek jeśli masz skórę azjatycką, hinduską lub czarną. 



APLIKACJA

Nałóż jasny kolor na całą powiekę za pomocą płaskiego pędzelka. 

Rozetrzyj kolor od brwi do zagięcia powieki. 

Nałóż ciemny cień na zewnętrzny kącik oka. Rozetrzyj za pomocą pędzelka. 

Delikatnie przesuń palcem po powiece, aby dokończyć mieszanie cieni.

SZMINKA

Szminka rozjaśnia cerę i nadaje blasku twarzy. Ważne, aby wybrać właściwy 
kolor. Istnieje kilka rodzajów szminek: długotrwały mat, błysk nadający 
objętości, atłas dobrze kryjący. 



W ZALEŻNOŚCI OD KOLORU

Aby wybrać szminkę musisz najpierw zde iniować naturalny kolor 
swoich ust. Kolor naturalny można nosić na co dzień. 

Możesz też wybrać kolor w zależności od koloru skóry. 



APLIKACJA

Zacznij od pomalowania górnej wargi, potem przejdź do dolnej.

Nakładaj od środka do zewnątrz. 

BŁYSZCZYK

Błyszczyk nadaje ustom blasku i sprawia, że wydają się większe. Mamy różne 
rodzaje błyszczyków: przezroczysty nadający blasku oraz kolorowe nadające nieco 
koloru. Będziesz musiała nakładać błyszczyk kilka razy dziennie. 

APLIKACJA
Nie nakładaj za dużo błyszczyka, inaczej będzie wyglądał
nienaturalnie. Aplikuj za pomocą załączonego pędzelka lub palcem. 

Zacznij od górnej wargi, potem przejdź do dolnej. Nakładaj od środka do zewnątrz.
Wytrzyj kąciki ust, aby pozbyć się ewentualnego nadmiaru. 



LAKIER DO PAZNOKCI
Lakier do paznokci używamy na paznokciach u rąk lub stóp, jako dopełnienie makijażu. Kolor może być 
dopasowany do twojego makijażu lub ubrania. Lakier przezroczysty jest używany do naprawiania i ochrony 
lakieru kolorowego. Zanim nałożysz lakier, spójrz na te akcesoria, które mogą być pomocne. 

PRZYRZĄD DO ODSUWANIA SKÓREK
Te małe patyczki używane są do odsuwania skóry 
wokół paznokci. Każdy posiada dwie końcówki, 
przydatne w zależności od rozmiaru i 
umiejscowienia skóry. 

PILNIK DO PAZNOKCI

1. Umyj ręce mydłem i wodą, następnie je osusz.



2. Przyłóż pilnik do paznokci równolegle do paznokci.

3. Przypiłuj krawędź paznokcia do środka.

4. Przypiłuj koniec paznokcia.

5. Na końcu przypiłuj drugą krawędź paznokcia.

APLIKACJA
Gdy twoje paznokcie są już gotowe, możesz je pomalować. Znajdź wygodne siedzenie i przygotuj stół na 
którym chcesz malować, aby go nie zabrudzić. Aby usunąć lakier poproś dorosłego o trochę zmywacza do 
paznokci. 

1. Umieść kroplę lakieru na środku paznokcia.

2. Rozetrzyj lakier w stronę skórek i kontynuuj aż do końca
paznokcia.



3. Wróć do początku paznokcia i pomaluj jedną stronę. Następnie 
powtórz dla drugiej.

4. Pozostaw do wyschnięcia i nałóż drugą warstwę. Pozostaw do
wyschnięcia na około 20 minut. Możesz nałożyć warstwę bezbarwnego
lakieru, jeśli chcesz dodatkowo ochronić kolor.

Jeśli chcesz, aby lakier wyschnął szybciej, włóż paznokcie do lodowatej wody!

NARZĘDZIE DO ROBIENIA KROPEK

To narzędzie służy do robienia kropek za pomocą lakieru. Posiada ono dwie końcówki do tworzenia 
mniejszych i większych kropek w zależności od twoich preferencji. 

1. Nałóż kolorowy lakier do paznokci, tak jak wyjaśniono w instrukcjach powyżej. 
Pozostaw do wyschnięcia.

2. Wybierz końcówkę narzędzia i zanurz je w lakierze innego koloru.

3. Dociśnij narzędzie delikatnie do paznokcia, aby
stworzyć kropkę. Pozostaw do wyschnięcia.
Następnie możesz nałożyć warstwę lakieru
bezbarwnego, który wzmocni twój manicure.

Poniżej znajdziesz kilka przykładów makijażu oka. Zainspiruj się i stwórz
swoje!





OSTRZEŻENIE: Tylko dla dzieci powyżej 7. roku życia. 
OSTRZEŻENIE: Nieodpowiednie dla dzieci poniżej 36 miesięcy. Małe elementy, niebezpieczeństwo 
zadławienia. 
OSTRZEŻENIE! Do użytku pod opieką osoby dorosłej. Obecność ostrych punktów i brzegów. 
ZACHOWAJ OPAKOWANIE NA PRZYSZŁOŚĆ.
ŁATWOPALNE: NIE UŻYWAJ I NIE PRZECHOWUJ W POBLIŻU ŹRÓDEŁ CIEPŁA LUB 
OTWARTEGO OGNIA. 
Kolory i zawartość mogą się nieznacznie różnić




